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SATO
Ritual Theatre | Butoh | Psychomagic | Ancestral Tradition
Harvest Gathering @ Alkuvoima, Turku
To - su 31.07.-3.8.

SATO. Rituaalia, kansanperinnettd, kokeilevaa tutkimusta.
Kokoonnumme yhteen sadonkorjuun aikaan, kokemaan taika keséin kes-
kella. Rukouksia koko olennolla. Sielun kultivointi, palvelus, kulttuurin

muutos. Taide, luominen ja leikki, jamit, mokat ja kepposet.

Metodit: Rituaaliteatteri, butoh, psykomagia, kansanperinne,

Sato on paikka, jossa pyhin ja absurdin rajat sulavat, jossa taide ja magia
kietoutuvat yhteen, ja narrin hulluus on ylinti viisautta.

Astumme yhdessi ldpi salaisen oven, tilaan, jossa syleilemme haavoittu-
vuutta ja nautimme eldimian karnevaalista. Kuuntelemme, kuinka mysteeri
eldd omissa kehoissamme ja ryhmissid. Kutsumme tita satoisaa vuoden-
kierron hetkeid kertomaan tarinoitaan lavitsemme, ja yhdessa todistamme
elamin kirjoa sen koko kaikkeudessaan.

Matkan aikana jokainen osallistuja luo ja ilmentda oman psykomaagisen
tekonsa, oman rituaaliperformanssinsa. Henkilokohtaisesta draamasta
tulee tarjoomus elamin alttarille; myyttis-poeettinen mini paljastaa
itsensd; unen kieli muuttuu todemmaksi kuin arjen kieli. Teko luo toisen

sin teoin sitd, mihin sanat ja jarki eivit ylla.

Sadon tila tulee olemaan herkki, eldva ja hengittiva kudelma myytteja,
magiaa, omia psyykkisid prosessejamme, unelmiamme ja pelkojamme.
Odotamme Satoon noin 10-12 osallistujaa.

Tyopaja on tila astua narrin kenkiin, eldd taidetta ja taiteena, tutkia
luovuutesi ja sielusi muotoja, tulla hillittdmiksi, tulla myytiksi.
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Magia, Taide, Myto-Poeettinen Teko, Psykomagia,
Butoh, Animismi, Rukous,
Maskit ja Maskin Riisuminen, Aini, Liike,
Oraakkeli, = Narri, Intumiys,  Haavoittuvuus,
Ylosalaisin, Nurinkurin, Primitiivi, Puri, Keho,
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Aiempi kokemus reunoilla samoilusta, magiasta, kon-
takti-improsta, vapaasta tanssista, ym, on iloksi!



Miti on rituaaliteatteri?

Rituaaliteatteri tarjoaa mahdollisuuden nahda maailma runollisella, pyhilla,
lumotulla tavalla. Se on nikemista mielikuvituksella, mytopoeettisen linssin
ldpi, jolloin maailma tulee sielukkaaksi. Rituaaliteatterissa meista tulee
osanottajia sithen pyhain puheeseen, jota kaikkeus katkeamatta ympiril-
lamme lausuu — sithen kosmiseen kirjoitukseen, joka on aina ldsna, ja joka
janoaa, ettd lukisimme sen. Mytopoeettinen ei ole vain metafora — se on
ulottuvuus todellisuudessa, johon metaforat voivat meiti johdattaa.

Rituaaliteatteri on tarpeellinen, lahes valttamiton ja ekstaattinen tapa osal-
listua todellisuuden muovaamiseen. Se on aktivismin, parantamisen ja ru-
kouksen muoto. Sen kautta tarjoamme itsemme astioiksi tarinoille, jotka
haluavat tulla kerrotuiksi — olivatpa ne unia, ikivanhoja taruja, henkilo-
kohtaisia uudelleentulkintoja, tiysin uusia kertomuksia tai kuvia, jotka kum-
puavat kaipuustamme ja oman elimimme draamoista.

Tarinoilla, joita kerromme itsellemme ja yhteisollisesti, rakennetaan kult-
tuurin ja yhteiskunnan tilaa. Ytimessiaan rituaaliteatterissa onkin kyse
sielullisen kertojatietoisuuden vahvistamisesta, ja sen tuomisesta kulttuurisen
muutoksen palvelukseen.

Palaamme teatterin muinaisiin juuriin, jolloin teatteri punoutui rituaaliin,
palveluksessa olemiseen ja thmismaailmaa laajempaan maailman
ymmartimiseen. Kun sallimme erilaisten hahmojen ja myyttisten tarinoiden
kulkea kauttamme, kehomme, sanamme ja luova virtauksemme asettuvat
yhteison ja itsemme palvelukseen.

Rituaaliteatteri luo tilan, jossa voimme virittyd henkilokohtaiseen sielunvir-
taamme — sithen, kuinka maailmankaikkeuden jarjestavi viisaus litkkuu
yksilollisesti kauttamme. Se tarjoaa tilan tehdd intohimoisia, surrealistisia
valintoja, jotka nousevat sielun ohjauksestamme.

Tillaisten vikevien, voimaa kantavien tarinoiden esittiminen — tarinoiden,
jotka kumpuavat sielusta ja elimin ekologiasta — on elimin ravitsemista. Se
on kulttuurin ruokkimista, villin ruokkimista, kaiken sen ruokkimista, mika
ravitsee meitd. Rituaaliteatteri on uhri, lahja.

SATO on silta muinaisten henkistd yhteytti vaalivien kidytantdjen sekd nyky-
ajan taiteellisen ilmaisun ja tarinankerronnan vililla. Voimme soveltaa kaik-
kea tarjolla olevaa esivanhempien viisautta, samalla leikkien modernien tyy-
lien, menetelmien ja teknologioiden (kuten taide, aktivismi, parantaminen)
kanssa.



Kokoontumisemme kysyvit syvid kysymyksia. Mitd maailma kertoo, jos
uskallat antaa sille huomiosi? Miti rakastat, miti se sinulta vaatii, ja mita
olet valmis antamaan sen toteutumiseksi? Mika saa sielusi rothahtamaan
liekkeihin? Antaisitko meidédn tuntea sen?

Rituaaliteatteri herittdd hengen eloon; se on sieluuntumisen taitoa; se on
muodonmuutoksen tyota.

Miksi?

“Ainoa sota, jolla on merkitysta, on sota mielikuvitusta vastaan.
Katkk: muut sodat siséltyvat sihen.”
— Diane D1 Prima

FElimme maailmassa, jossa kertomusten voima muovaa elimiimme. Kerto-
mukset kumpuavat mielikuvituksesta, ja ne kuuluvat aina johonkin kosmolo-
giaan. Mutta millaisia mielikuvituksia meilld ylipdatiaan on kaytossaimme?
Minkalaisia kertomuksia valtakulttuuri meille tarjoaa?

Mytosomaattisuus ja rituaaliteatteri ovat keinoja tuoda fyysinen keho ja
myyttinen mielikuvitus uudelleen yhteen. Perityt kaavat ja uskomukset, jotka
etvit ole sieluldhtoisid, kehitykselliset traumat, esivanhempihaavat seki
informaatiokolonisaatio (tapa, jolla informaatiomaailma valtaa mielikuvi-
tuksemme) painavat jilkensd juuri sithen kohtaan meissi, jossa mielikuvitus
ja keho kohtaavat.

Tyoskentely juuri tdssa ristedimassa tarjoaa meille mahdollisuuden parantua,
kuvitella villimpid ja laajempia todellisuuksia, sekd padstd kosketuksiin oman
sielumme syvitarinan kanssa. Tidssd yhteydessa ”sielu” tarkoittaa yksilollista,
ainutlaatuista paikkaasi ekologisessa kokonaisuudessa. Se on se tapa, jolla
maailmankaikkeuden jirjestdva viisaus virtaa sinun kauttasi yksilollisesti. Se
on henkilokohtainen Tao, henkilokohtainen lahja, jonka tuot mukanasi
maapallolle. Luovuutesi on kanava, jonka kautta se virtaa.

Kun kehitimme resurssoitua mytosomaattista kehoa, kun ruokimme herk-
kyyttimme ja kykyimme kuunnella, kuinka sielu litkkkuu kauttamme, herk-
kyydesta tulee voimamme alku. Mytosomaattinen tyo ravitsee sieluamme ja
tukee meitd, jotta voimme kulkea eldmin lipi selkedammin, sielun ohjauk-
sessa.



Hintahaarukat

Kukoistus: 300-350€

Hinta joka kattaa tyopajan jarjestimisen kulut ja mahdollistaa tukihinnan
tarjoamisen. Sinulle, jolla on sadnndlliset tulot, eldt vauraudessa ja voit jakaa
siitd hitusen eteenpdin.

Normaalihinta: 220-270€

Kattaa tyopajan kulut kuten tilavuokran, naposteltavat, fasilitoyien mat-
kakulut ja pienen korvauksen tyopajan jarjestimisestd. Sinulle, jolla on sdan-
nollisid tuloja tai pystyt budjetoimaan tillaisia tapahtumia varten.

Tukihinta: 160-200€
Jos tilanteesi on sellainen ettet pysty maksamaan normaalihintaa, voit valita
taman.

Emme tarvitse tositetta tilanteestasi; oma arviosi riittia.

Olemme luoneet hintahaarukoita hintahaarukoiden sisilld, tarjoten tilaa
nyansseille mitd kunkin rahatilanteessa voi olla. Valitse hinta sen perusteella
mitd voit ja olet innokas tarjoamaan.

Kieli

Tyopaja pidetddn englanniksi tai suomeksi, osallistujista riippuen. Englannin
kieli on todennikoinen. Joitain kohtia ohjeistuksista voidaan kaintia suome-
ks1, mutta englannin kielen taito helpottaa osallistumista huomattavasti.

Ruoka
Ruokailu omakustanteisesti. Alkuvoiman keittiossa voi laittaa ruokaa. Liahi-
seudulla syaitsee ruokakauppoja ja ravintoloita.

Uni

Yopyminen on ulkopaikkakuntalaisille mahdollista Alkuvoimalla patjama-
joituksessa tai omassa teltassa. Sisimajoitus 10 euroa yo, telttamajoitus s
euroa yo. Huom. Ei suihkua eikd saunaa, peseytyminen lavuaarissa tai ulkona
ampdiritse tms.
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Alustava aikataulu

Torstai klo 177-21

I6-17 saapuminen
177-18 alkupiiri
18-21 ohjelmaa

Perjantai klo 10-21

10-13 ohjelmaa
13-14:30 lounas
14:30-177:30 ohjelmaa
17:30-18:30 ruokatauko
18:30-21 ohjelmaa

L.auantai klo 10-21

10-13 ohjelmaa
13-14. lounas
14.-17 ohjelmaa
1/7-18 ruokatauko

18- Psykomaagiset teot, SATO

Sunnuntai 10-18

10-13 ohjelmaa
13-14.lounas

14-18 ohjelmaa & lopetus.



Ohjaus

Ahmaliina (Inkeri Kurkilahti).
Luonnonnostattaja, kansanmuusikko,
karjalaisen perinteen jatkaja, butoh’n har-
joittaja ja villi elamanmuoto. Inkerille
transsitanssi, somaattinen shamanismi
sekd kansanperinne eldvana perinteena.
Ohjaajana hin on sekd maadoittava ja

lempei, ettd kaikkeuksiin kurkottava ja
leikkisa.

13 (Meri Karhu).

Ritualisti. Tuhkanainen ja tarinankertoja.
Pitkin taipaleen fasilitoija, kokemusta
kymmenen vuoden verran monelta sarkaa.
Ohjaajana Merin laatua on kuvattu
kompassiksi, joka osoittaa sielun integri-
teettiin; sillaksi maailmojen vilissi;
lasnioloksi joka on runo; thmiseksi, joka
uskaltaa 16ytai totuutta sieltd mistd muut
kadntavit katseensa. Hinen intohimoi-
hinsa kuuluu sielun kultivaatio, rituaali-
perinteiden tutkiminen, orakulaarinen
taide, ja tulevaisuuden muinainen sydin.




Osallistujien kokemuksia:

“Tyopaja tarjosi tilaa levitd henkisesti ja fyysisesti omiin mittoihini. Se antoi
mahdollisuuden liittya yhteiseen missioon ja 16ytdi syvemmin oma itsens.
Pidin tyopajassa eniten siitd, ettd loimme tilaa syvemmain alitajuisen ymmar-
ryksen nousta tietoisuuteen ja tulla kohdatuksi. Saimme kaikki luoda jotain
omanlaistamme, emme niin, etti olisi pakko luoda, vaan nimenomaan niin
lempeidna kutsuna, ettd mekin, joille luominen on ollut vierasta, pystyimme
luomaan omasta elimin voimastamme jotain erityistd, itsemme nakoisti. Se
on valtavan arvokasta. Tédrkein kokemus oli luoda oma psykomaaginen teos,
sekd todistaa muiden teoksia, muiden omaa sisdisti elimén voimaa ja virtaa.
Valtavan tirkeai oli myos yhteys, kohtaamiset syvemmalti tasolta monen
pdivan ajan, liike ja oleminen kehossa, yhteisyyden voima, kosketus, lampo,
nihdyksi tuleminen, syvi hyviksyntd.” - M.M

“Retriitti alko1 magialla, jatkui magialla useita paivid, ja olen pystynyt yl-
vetulleeksi, ja ryhmi tuntui nopeasti ryhmalta. Olen erittdin kiitollinen
muistutuksista ritualisoidusta keskittymisesti, ja sen mahdollisuuksista yh-
teiskunnassa. Tédrkein oppi minulle oli se, ettd voin toteuttaa psykomagiaa ja

jatkuvasti kasvanut enemmin omaan kokooni.” - V.R

“Pienet asiat, kuten kisissa oleva lika, raskas kivi, jatkojohto tai muovikelm-
urulla vievit minut takaisin nihtyihin ja koettuihin thmeisiin, silmii ve-
tistavan kauniisiin ja vitun hulluihin psykomaagisiin tekoihin. Tama todella

sent viesti on melko selked, joten olen “tehnyt sdinnot uudelleen.” Kokoon-
tumisemme oli paidsidinen, jota et koskaan unohdeta.” - K.L.

“Olen niin kiitollinen tilasta, jota kannoitte tyopajan ajan, se tuntuu hyvin
erityiseltd. Taikuus on ollut kanssani viime piivina ja se tuntuu kasin ko-
seteltavalta ja eldvaltd!” - R.R

“Tunnen monia uusia mahdollisuuksia avautuvan olemuksessani. Tunnen,
miten suuri lahja kosmokselta oli jakaa tima pyhi ja outo tila kanssanne.
Tunnen muuttuneeni Mysteerin ansiosta, ja tunnen muistavani uudelleen
jotain hyvin syvia ja kallisarvoista, pehmedi, limminta, ja tdynni elaimasd,
joka on my®ds rauhallisempaa ja hiljaisempaa kuin hiljaisuus. Kuin omituinen
elamin nektarin maku, jonka olen aina tiennyt olevan sisallani, mutta minka
olin puoliksi unohtanut. Muistan timin maun nyt, pyhin asian.” - M.M
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Lihetd sihkoposti tai viesti kummalle tahansa meistd, keneltd kutsun sait.
Jos sait kutsun joltakulta muulta, lahetd sahkopostia osoitteeseen:

merikarhu@live.fi

VASTAA VIESTISSA NATHIN KYSYMYKSIIN:

I. Kysymys/loru/runo timinhetkisesti elaimian draamastasi, jota haluat
tutkia tyopajan aikana.
2. Kuva sinusta, jossa ndytit myyttiseltd/primitiviselti/oudoltajjotain
muuta.
3. Paljonko maksat? (numeroissa)
4. Tarvitsetko yopaikan Alkuvoimalla?

Saat maksuohjeet rekisterdityadsi. Maksathan s pdivin sisdlld ohjeiden saa-
misesta. Osamaksusuunnitelmat ovat mahdollisia.

Jos tiedidt yjonkun, joka voisi iloita ja hyotyd timin kaltaisesta tapahtumas-
ta, olemme iloisia jos vilitit timin kutsun eteenpiin!




